
PLANNING ENTRAINEMENTS 2018/2019 - HBCA - 

 10h30 à 12h00 13h30 à 15h15 15h15 à 17h00 17h30 à 19h00 19h00 à 20h30 20h30 à 22h00 

 

 

LUNDI 

 

    

 

18h00 à 19h30 

- 13 masculins 

Gymnase FAYA 

20h00 à 22h00 

- 18 féminins + 

Séniors féminins 

Gymnase LOMBARDIERE 

 

MARDI 

 

   

 

 

- 13 féminins 

 

- 15 féminins 

 

- 18 masculins 

 

 

MERCREDI 

 

  

- 11 mixtes 

Gymnase DEOMAS 

 

- 13 masculins 

Gymnase DEOMAS 

 

17h00 à 18h30 

- 15 masculins 

18h30 à 20h00 

- 18 féminins + 

Séniors féminins 

 

20h00 à 21h30 

Séniors masculins 

 

JEUDI 

 

    

- 13 féminins 

 

- 18 masculins 

 

Loisirs mixtes 

    

- 15 féminins 

 

- 18 féminins + 

Séniors féminins 

 

Séniors masculins 

 

 

 

VENDREDI 

 

   18h00 à 19h30 

- 15 masculins 

Gymnase FAYA 

  

 

SAMEDI 

 

 

Ecole de Hand 

- 9 mixtes 

     

 


