
Lundi Mardi Samedi

           Le gymnase sera parfois réservé par les créneaux UNSS. Une annulation des séances et/ou à une reprogrammation sur d'autres créneaux sera faite. 

Gymnase Notre Dame 

Gymnase du Zodiaque

SF
19h-20h30-18F

19h30-21h00
Loisirs

19h30-21h30SM 2
20h-22hSM 1 et 2

20h30-22h30

SM 1
20h30-22h30

SM 1 et 2
20h30-22h30

-13 mixte
17h30-19h30

-15 M 
17h30-19h

-13 M
17h30-19h30

-15 M
17h30-19h

-11 mixte
17h30-19h30

-15 F/-18 F
17h30-19h-18 M

18h-19h30 SF
18h30-20h00-18 M

19h-20h30

-18 M
19h-20h30

Créneaux Entraînements 
Mercredi Jeudi Vendredi

-9 mixte
14h-15h30

BabyHand
9h30-10h30

-9 mixte
10h30-12h00-13 F

15h30-17h

-11 mixte 
16h30-18h -15 F

17h-18h30


